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Schulung PSAgA «persönliche Schutzausrüstung gegen 
Absturz» Refresher 
 
Ort Bildungszentrum Polybau 

Lindenstrasse 4 
9240 Uzwil 

Eintreffen 15 Minuten vor Kursbeginn 
Kurszeit 08.00 bis 12.00 Uhr oder 13.00 bis 17.00 Uhr  
 
 
Wichtig 
 Voraussetzung: Bereits absolvierter Grundkurs PSAgA (Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz) 
 Bitte nehmen Sie der Witterung angepasste Kleider (Arbeitskleider) und gutes Schuhwerk mit (teils finden 

Arbeiten im Aussenbereich statt) 
 Eigene PSAgA mitnehmen (fehlendes Material wird zur Verfügung gestellt) 
 Vorhandenes Rettungsmaterial mitnehmen 
Den Teilnehmern wird eine Gesundheitsdeklaration vorgelegt. Diese dient zur allgemeinen Sicherheit 
der Teilnehmer und Kursleitung am Kurstag 
 
Inhalt 

Theorie (Dauer 1 Lektion) 

 Gesetzliche Grundlagen Rettungskonzept / Sicherheitskonzept  
 Vorlagen Rettungskonzept / Sicherheitskonzept (SiKo MINI) 
 Temporärer Einsatz von Hilfsmitteln (Bandschlingen usw.) 
 
Praxis (Dauer 4 Lektionen) 
 Die wichtigsten Grundsätze der Materialprüfung 
 Praxisanwendung des Rettungskonzeptes (einfache Lösung) 
 Praxisanwendungen mit temporären Anschlageinrichtungen / Sicherungsmöglichkeiten 
 Zugangstechnik / Vorstieg oder Sicherung durch 2. Person 
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